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IHOJIOXKXEHUE
0 mMKOJLHOM crnopTuBHOM Kiay6e (IICK)

1. O6mMe moJI0KeHH.

Hacrosimee momnoxxeHue pa3paboTaHO B COOTBETCTBHH C  «3aKOHOM 00
o0Opa3oBaHUM», THUIOBBIM IoJokeHHeM «O (QU3NIECKOM BOCIHUTAaHUU AeTed u
yYaIlluXCs B 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKACHUIX), METOIMUYESCKUMHU PEKOMEHIAIIUIMU
[0 CO3MaHHMIO - M OpraHW3alldd JCSATCIBHOCTH  INKOJNBHBIX  CIIOPTUBHBIX
kiy6oB (IIucemo MunuctepcrBa oOpa3zoBanust 1 Hayku Poccuiickoit @enepanuu
or 10 aBrycra 2011 r. Ne MJI-1077/19 m MuHnucrepcTtBa cropra, Typu3Ma U
MOJIOAEKHOH ITOJIUTUKHU

Poccuiickoit ®enmepanuu ot 10 aBrycra 2011 r. Ne HIT-02-07/4568)

IMkonpuei  cnopruBbil  ka1y0 (IIICK) sBiseTcs MepBAYHBIM  3BEHOM
(GU3KYITBTYpPHO-CIIOPTUBHONM ~ OpraHM3allid ¥ MOXeT OBITh  pa3Iu4HOHN
(GU3KYIETYypHO-CIIOPTUBHON HAIIPaBIEHHOCTH.

[lenamu k1yba  SBIAIOTCS ~ NpHUBJIEYEHHE  OOYJAIOIMUWXCSl  TMMHA3WU K
CHCTEMATUYECKUM 3aHATHAM (DH3UYECKOH KyJIBTYpOH W CIOPTOM; pa3BHUTHE B
TMMHA3UH TaKUX BHJIOB CIIOPTa, KaK YUpIUAWHT, (GyTOod, Boneibon, 6ackerbo,
IIOBBIIIEHHE PaOOTOCIOCOOHOCTH ydYallluXcs, TOTOBHOCTH K 3amuTe PonuHEL
dbopMUpOBaHIe BEICOKMX HPAaBCTBEHHBIX KaUe€CTB, OpraHU3alliy JOCyTa.

3aauyaMy JeATETLHOCTH KIIy0a SBIISIOTCS:

- pa3paboTka IpemIOKEHUN IO Pa3BUTHIO (U3NUECKON KyJIbTYphl W CIOpPTa B
TEMHAa3Ud B paMKaX YPOYHOH U BHEYPOUHOH eI TeTFHOCTH;

- BOBJIEUEHHE 00YJarOIIUXCs B CHCTEMAaTUYecKue 3aHATUs PU3NIECKO KyIbTypoil
U CIIOPTOM,

(opmupoBaHue y HUX MOTHBALMA M YCTOHYMBOTO HHTEpeCa K YKDEIUICHHUIO
3JI0POBBS;

- opraEm3arys (U3KYIBTYpPHO- cnopTHBHOH paboTel  001Ie00pa30BATEIHHOTO
VUpEeXICHUS BO BHEYPOUHOE BpEMSL.

Kiry6 B cBOeli AesITeIbHOCTH BEITIONHICT CIeAyIonue QYHKITIH:

- OpraHW3yeT W IPOBOAUT (GHU3KYIBTYPHO-03JOPOBUTEIBHEIE U CIIOPTUBHBIE
MEPONPHUATHSA, B TOM YHCJIE INKONBHBIE 3Talbl BCepOCCHHCKUX CIOPTUBHBIX
copeBHOBaHMM IMKOIBPHUKOB «lIpe3uneHTckue cocTa3aHu» U Bcepoccuickux
CIIOPTHUBHBIX UT'P ITKOIBHUKOB «IIpe3uieHTcKIe CIOPTUBHEIE UIPEL»;




- формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях разного уровня;
- пропагандирует основные идеи физической культуры, спорта, здорового образа жизни, в том числе деятельность клуба;

Основными формами работы клуба могут быть занятия в секциях, группах и командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической подготовки.

Членами клуба могут быть учащиеся гимназии, в котором создан клуб, а также обучающиеся других общеобразовательных учреждений. 

Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, планами физкультурно-спортивных мероприятий.

Непосредственное проведение занятий осуществляется учителем физической культуры.

За всеми занимающимися в клубе устанавливается постоянный врачебный контроль, который осуществляется медицинскими работниками гимназии.
Управление клубом осуществляется его руководителем, назначаемым руководителем общеобразовательного учреждения.
Гимназия должна создавать необходимые условия для развития физической культуры и спорта, предоставлять клубу спортивные объекты, необходимое спортивное оборудование и инвентарь.
Для реализации целей, задач и функций деятельности клуб взаимодействует с образовательными учреждениями, учреждениями физической культуры и спорта, общественными организациями.
Школьный спортивный клуб открыт в общеобразовательном учреждении с учетом интересов детей.
Право создания ШСК принадлежит педагогическому совету образовательного учреждения. Открытие, реорганизация и ликвидация ШСК, его отделений или секций по видам спорта, осуществляется по решению педагогического совета гимназии.
Условием открытия школьного спортивного клуба (ШСК) служат следующие критерии:

- наличие материально-спортивной базы (спортивные залы, тренажерные залы, спортивные площадки и т.д.), а также их оснащение спортивным инвентарем и оборудованием;

-активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях;

- наличие квалифицированных кадров.

Для открытия школьного спортивного клуба (ШСК) издается приказ руководителя общеобразовательного учреждения, в котором назначается руководитель (председатель) клуба из числа педагогических работников школы.

В своей практической деятельности школьный спортивный клуб (ШСК) руководствуется настоящим положением.

2. Структура
2.1. Работа ШСК проводится на основе широкой инициативы самодеятельности учащихся.

2.2. Высшим органом ученического самоуправления школьного спортивного клуба (ШСК) является Совет спортивного клуба.
Общее собрание клуба выбирает открытым голосованием Совет клуба сроком на один год. Количественный состав совета определяется общим собранием активистов физической культуры.

2.3. Руководство работой осуществляют:

в классах - физкультурные организаторы (физорги), избираемые сроком на один год;

в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на время проведения спортивного мероприятия;

в судейских коллегиях - судейские бригады по видам спорта, избираемые сроком на один год или на время проведения физкультурно-спортивного мероприятия.

2.4. Деятельность руководителя (председателя) ШСК регламентируется должностными
обязанностями.

3. Организация и содержание работы клуба.
Занятия проводятся в соответствии с программами, учебными планами.

Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию детей.

Учебный контроль за организацией и проведением занятий в ШСК осуществляет руководитель (председатель) клуба.

ШСК в соответствии с утвержденным календарным планом спортивных мероприятий может проводить внутришкольные и открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования

4. Материально-техническая база.
Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК используются спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и спортивные площадки, гимназии, а также другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий.

5. Права и обязанности воспитанников ШСК.
Воспитанники ШСК имеют право:

· бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями, а также методическими пособиями;

· получать консультации;

· избирать и быть избранным в совет ШСК;
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e YCTaHOBJIEHHBIN MOPSIOK;

e COOJIFO/IATH MPABUIIA TEXHUKH OE€30MTACHOCTH MPH MPOBEICHUH 3aHSTUH;
o 6GepeXHO OTHOCHTHCS K UMYIIECTBY U CIIOPTHBHOMY HHBEHTAPIO;

e IIOKA3BIBATh JIMYHBIA IPUMEP 30POBOTO 00pa3a XU3HH. '

6. loxymeHTanus kiayoa, yueT H OTYETHOCTb.

B cBoeii gestensHoctd IIICK pykoBOACTBYyeTCS CBOMM IUIAHOM palOTEHI,
KaJIeHAapHBIM IIJIAHOM CIIOPTUBHO-MAacCOBBIX, O3JOPOBHUTEIBHBIX U TYPHUCTCKHX
MEPONPUITHN TUMHA3UN

HICK moimkeH UMETh:

o nonoxenue o IIICK;

o mpuka3 1o mkoie 00 otkpreiTun HICK;

e CIIMCOYHBIN COCTaB COBETa KiIy0a,;

o CITUCKU (PU30PIOB;

e CIIMCKHU BOCIIUTAHHUKOB CIIOPTCMEHOB-Pa3pPsAHUKOB;

e IIPOrpaMMEI, yueOHEIe IIaHbl, paCIUCAHUE 3aHITHH;

e KYpHAJIBI TPYIIII, 3aHUMAIOIIUXCS B CIIOPTUBHBIX CEKIUAX;

e IPOTOKOJIBI PE3YJIBTATOB COPEBHOBAHUY 10 BHIAM CIIOPTA, IIOJIOXKEHUA O HUX U
IPYTUX MEPOIIPUATHN; ,

o Ppe3yNbTaThl X UTOTU Y4aCTHs B COPEBHOBAHUAX IMMHA3UH, PalioOHa.

o TpoTokoikl 3acemanus coseta IIICK;

o HMHCTPYKIHMH II0 OXpaHe Tpyda IpH IPOBEIECHUU yqe6Ho-TpeHI/Ip0BquLIx
3aHATUH U CIIOPTUBHO-MAaCCOBBIX MEPOIIPUITHH;

e JIOJDKHOCTHEIE MHCTPYKIIHMH.
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